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Fahrzeugsitz mit einer in der Ruckenlehne angeordneten, einstellbaren Lordosenunterstutzung 

Der Fahfzeugsitz hat eine In seinor ROckenlehne angeord- 
nete, emstelibare LordosenunterstOtzung. FOr sie ist im Be- 
reich der unteren Quermitte der Ruckenlehne ein Stutzteil 
(20) angeordnet, das quer zu emem Rahmen der Ruckenleh* 
ne bewegbar und elastisch gahalten isL Ober eine Bnstell- 
vonrhshtung (34) wird die Federung dieses Stutztails (20) quer 
zur Ruckenlehne verSndert. Die Einstellvorrichtung (34) Ist in 
einem Seitenbereich der L^hne in Hdhe des Stutzteils (20) 
art) Lehnenrahmen der Ruckenlehne angebracht. Zwischen 
dem Stutzteil (20) und der Einstellvorrichtung (34) ist eine 
Blattfeder (32) angeordnet die mit ihrer Hauptflache in der 
Ebene des Lehnenrahmens liegt 
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1. Fahrzeiigshz mit dner in der Rflckenlehne ange- 
ordneten. ebstellbaren Lordosenunterstiitzung, die 
ein im Bereich der iinteim Quermitte der Rflcken- 
lehne angeordnetes, quer zu einem Rahmen der 
RQckenlehne bewegbares, elastisch gehaltenes 
Stiitzteil (20) fur die Lordose und cine Einstellvor- 
richtung (34) fiir die Federung dieses Stfltzteils (20) 
quer zur Riickenlehne aufweis^ dadnrch gekenn- 
zeidine^ daB die Einstellvorrichtung (34) in einem 
Seitenberach der Lehne in Hohe des Stfltzteils (20) 
am Lehnenrahmen der Rflckenlehne angebracfat 
ist, und daB zwischen dem StfltzteU (20) und der 
Knstellvorriditung (34) eine Biegefeder, vorzugs- 
wdse eine Blattfeder (32), angeordnet ist, die nut 
ihrer Hauptflache in der Ebene des Lehnenrah- 
mens und vorzugsweise rechtwinklig zu einem 
Rahmenseitenteil (39,39) verlauft 

2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeidmet, daB sidi die Blattfeder (32) elastisch mit 
einem Endbereich (30^ der hierfflr vorzugsweise als 
rinnenformiger Rundungsbereich ausgebildet ist, 
auf der Ruckseite des Stfltzteils (20) abstfltzt, wobei 
vorzugsweise das Stfltzteil (20) an seiner Rflckseite 
cine dem Rundungsbereidi entsprechend geformte 
AufaahmeriUe (28) aufweist, in tMe der Rundungs- 
bereich eingreift 

3w Fahrzeugsitz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Blattf ed^ aus bewehrtem, 
insbesondere f aserverstarktem Kunststoff gefertigt 
ist, Oder aus einem Nichteisenmetafl oder dnem 
Rundmaterial beispielsweise dnem gezogenen 
StaWdraht, gefertigt ist 

4. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche I bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellvorrich- 
tung (34) ein Widerlager (Bolzen 50) und ein Ein- 
stellteU (Exzenterscheibe 58) aufweist. deren Ab- 
stand voneinander vorzugsweise nicht grdBer ist 
als dn Viertel der Gesamtlange der Blattfeder (32). 

5. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zdchnet, daB das Einstcliteil eine vorzugsweise mit 
Rastvoisprflngen versehene Exzenterscheibe (58) 
is^ die mit einer in einem Seitenteil (38) drehbar 
gelagerten Welle (52) drehveibundra ist, an der 
wiederum em Schw^ikhebd (54) nut Handhabe 
(26)befestigtist 

6. Fahrzeugsitz nach einem der Ansprfiche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB die LSnge der Blattfe- 
der (32) dem halben lichten Abstand der Seitentdle 
(38, 39) des Lehnenrahmens entspricht 

7. Fahrzeugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Gesamtlange der 
Blattfeder (32) etwa dem lichten Abstand der bei- 
den Seitentdle (38^ 39) des Lehnenrahmens ent- 
spricht; daB beiden Endbereichen (60) der Blattfe- 
der (32) erne Einstellvorrichtung (34) zugeordnet 
ist, wobei £e beiden ^nstellvorrichtungen (34) vor- 
zugsweise flber dne biegsame Welle (72) mitdnan- 
der drehvcrbunden smd, und daB der Mittdbereich 
der Blattfeder (32) am StutzteU (20) anliegt 

8. Fahrzeugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einstellvorrich- 
tung (34) zwei Lagerblechc (48, 49) aufweist, die an 
einem Seitenteil (38 a 39) bef estigt and und deren 
lichter Abstand nicht wesentlich groBer ist als die 
Brdte der Blattfeder (32) in N9he ihres Endbe- 
reicfas(6D). 



9, Fahrzeugsitz nach einem der Ansprfldie 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Einstellvorrich- 
tung (34) ein Elektromotor (62) zugeordnet ist, der 
entweder fiber ein Ritzel (66) ein mit der Exzenter- 

5 schdbe (58) verbundenes Zahnsegment (64) treibt 
Oder mit einer Spindel (68) drehvcrbunden ist, die 
stimseitig am Endberdch (60) anliegt, oder ein Rit- 
zel (76) treibt, das mit emer Zahnstange (74) kammt, 
die mit ihrer Stimseite am Endberdch (60) anliegt 
10 10. Fahrzeugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeidraet, daB der Abstand zwi- 
schen dem Endbereich (30) und dem Widerlager 
(Bolzen 50) grdBer ist als ^e Halfte der Breite der 
Abstfltzungsflache des Polsterkdrpers (22) im Be- 
\5 reichderLendenlordose. 

11, Fahrzeugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 

10, dadurch gekennzeichnet, daB die Blattfeder (32) 
urn das Widerlager (50) in Richtung der Seitentdle 
(39, 39) schwenkbar angeordnet ist, so daB ihr End- 

20 bereich(30)h5henverstellbarist 

12, Fahracugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 

1 1, dadurch gekennzeichnet, daB <fie Blattfeder (32) 
die zur Obertragung emer Schwenkbewegung er- 
forderlichen Funktionselemente wie Lagerachse, 

25 Zahnsegment und/oderGewindebdnhaltet 

13, Fahrzeugsitz nach einem der Ansprflche 1 bis 

12, dadurch gekennzeichnet, daB das Stfltzteil (20) 
zweiteilig ausgefflhrt ist wobei es aus einem am 
Polsterkdrper (22) anliegenden und einem dahin- 

30 terliegenden, den Endbereich (30) aufhehmenden 
Teil besteht und daB beide Tdle flber eine Gleitflfl- 
che anemanderiiegen. 

Besdireibung 

35 

Die Erfindung bezieht sich auf eincn Fahrzeugsitz mit 
emer in der Rflckenlehne angeordneten, dnstdlbaren 
lx>rdosenunterstfit2ung, die ein im Bcrdch der unter^ 
Quermitte der RQckenlehne angeordnetes, quer zu d- 
40 nem Rahmen der Rflckenlehne bewegbares, elastisdi 
gehaltenes Stfltzteil fflr die Lordose und eine Einstell- 
vorrichtung fflr die Federung dieses Stfltzteils quer zur 
Rflckenlehne aufweist 
Als Lordose bezdchnet man nach vom gerichtetc 
45 Krflmmungen der menschlichen Wirbelsaule im Hals- 
und Lendenbereich. Die eingangs genannte Lordosen- 
unterstatzung ist insbesondere fflr <fie Krflmmung im 
Lendenbereich (Lendentordose) vorgesehen, sie kann 
aber stattdessen auch altemativ <Hc Krflmmung im 
50 Halsbereich(Nadcenlordosc)unterstatzen.BdmSitzen 
krflmmt sich bekanntlrch der Lendenberdch der Wir- 
belsaule nach auBen, dies fflhrt zu allgemein bekannten 
Sitzproblemen, die sich in Rflckenschmerzen ftuBem. 
Zur Unterstutzung der Lordose und Wiederherstellung 
55 des natflrlichen Verlaufs der Lendenwirbelsaule auch 
beim Sitzen sind Lordosenunterstfltzungen bekannt, die 
insbesondere nachtraglich in Rflckenlehnen von Fahr- 
zeiigsitzen eingebaut werden konnen. Sie sollen ein er- 
mfldungs- und schmerzf reies Sitzen auch bei langen Au- 
60 tofahrtenermoglichen. 

Die Nachteile der vorbekannten Lordosenunterstflt- 
zungen liegen in der Enstettvorrichtun& durch die die 
Abf edenmg des Stfltzteils quer zu der vom Ldmenrah- 
men aufgespannten Ebene bestimmt wu^ Eme ausrei- 
65 chende, frei einstelibare Abfederung ist nicht immer zu 
erreichen, insbesondere wenn die GesamtstSrke der 
Lehne im Bereich der LendenwirbelsHule nicht gegen- 
flber Sitzen ohne Lordosenunterstfltzung deutlich er- 
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hdhtwird 

Hiervon ausgehend liegt der Erfuidung die Aufgabe 
zugninde» die eingangs genannte LordosenunterstOt- 
ziing eiaes Fahrzeiigsitzes dahingehend zu verbessem 
und weiterzuentwidceln, daB sie eine pr&zise vorgebba- 5 
re und einstellbare UnterstOtzuDgskraf t auf die Lordose 
ausQbt, dabei ein geringes Gesamtgewicht hat, eine be- 
queme Bet&tigung der Einstellvorrichtung ermdglicht, 
in RQckenlehnen derzeitiger Bauart integnert werden 
kann, so dafi bis auf eine eventuell notwendige Handbe- to 
tatigung alle Teile der LordosenunterstQtzung verdedct 
sind, sich fOr eine Fembetatigung eignet und im Bereich 
der ^^belsluie nur geringen Raumbedarf hat 

Diese Aufgabe wird ausgehend von der Lordosenun- 
terstQtzung der eingangs genannten Art dadurchgeldst, 15 
daB die Qnstellvonichtung in einem Seitenbereich der 
Ldine in H6he des StQtzteils am Lehnenrahmen der 
Rfldcenlehne angebradit ist und daO zwiscfaen d&a 
StOtzteil und der EinsteUvorrichtung eine Blattfedeir an- 
geordnet ist, die mit ihrer Hauptfl^che in der Ebene des 20 
Lehnenrahmens und vorzugsweise rechtwinklig zu ei- 
nem Rahmenseitenteil verliuft 

Durdi die geeignet in ihrer Federkraft abzustinunen- 
de Blattfeder wird das Stdtzteil in seiner Bewegungs- 
richtung quer zur I^Hche des Lehnenrahmens elastisch 25 
bewegbar gehalten, zumindest unterstfltzt Zugleicfa 
kam in derselben Richtung die Federkraft wirken, mit 
der das StQtzteil nach vom gedrilda wird. Die Anord- 
nung der EinsteUvorrichtung an einem Seitenteil des 
Lehnenrahmens mndglicht eine sehr einfache und 30 
platzsparende Konstruktion, da der rateprechende Be- 
reich des SdtenteUes zugldch als Teil ernes Gesteils fOr 
de ^nstellvorrichtung dienen kann. Hierdurch wird ins- 
gesamt eine einfache, aus wenigen Teilen bestehende 
Konstruktion ermdglicht Die Einstellvorriditung laBt 35 
sich dabei in den Seitenbereichen der RQckeniehne. 

Die erfindungsgemaBe LordosenunterstQtzung eig- 
net sich sowohi fOr eine }|^(|bet&tigbare als auch fQr 
erne motorbetldgte EinsteUvorrichtung. 

In WeiterbiWung der Erfindung wird vorgeschlagen. 40 
daB ^ch die Blattfeder elastisch nut einem Endbereich, 
der hierfOr vorzugsweise als rinnenfdrmiger Rundungs- 
bereich ausgebildet ist, auf der RQckseite des StQtzteUs 
abstQtzt Vorzugsweise hat das StQtzteil an seiner RQck- 
seite eine d«n Rundungsbereich entsprechend geform- 45 
te Aufoahmerillc^ in die der Rundungsbereidi eingreif t 
Hieidurch wird eine sehr einfach montierbare Anord- 
nung geschaffen, die auch bei relativ groBen Toleranzen 
der EmzelbauteUe noch funktioniert, die klapperfret ist 
und die Voraussetzung fQr einen sehr einfadien Aus- 50 
tausch der Blattfeder gegen eine andere, beispielsweise 
in ihrer Federstarke st^kere oder schw&chere Blattfe- 
der schafft Um diese einfache Austauschbarkeit und 
insbesondere einfache Montage noch weiter zu verbes- 
sem, wird vorgeschlagen, daB die Blattfeder sich im Be- 55 
reich der EinsteUvorrichtung an einem Widerlager und 
an einem EinsteUteil elastisch abstQtzt wobei sich das 
Widerlager zwischen dem EinstellteU und dem genann- 
ten Endbereich und auf der anderen Seite der Blattfeder 
alsEndberekdiundEtnsteUteiTbefmdetBeidieserKon- 60 
stnikdon hat die Blattfeder eine sehr einfach Ausbtl- 
dung, es genQgt im Grande gencHnmen ein elastisch fe- 
demder Materialstreifen, der Befestigungsldcher, An- 
s^tze f Or seinen Halt oder dergleichen nicht aufweisen 
muB. Diese Blattfeder l&Bt sich bei einer Reparatur be- 65 
quern austauschen oder, wie bereits oben beschrieben, 
gegen eine st^kere oder schw^ere auswechseln. 

Um eine Blattfeder mit einerseits einer ausreichenden 
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Steifigkeit andererseits aber auch mit geringem Ge- 
wicht zu schaffen und zugleich mdgllche Klappergerau- 
sche auszuschalten, wird vorgeschlagen, die Blattfeder 
aus bewehrtem, insbesondere faserverstdrktem Kunst- 
stoff zu fertigen. Hler eignen sich insbesondere hochfe- 
ste Fasem, wie beispielsweise Carbonfasem. 

Anderersdts kann die Blattfeder auch aus einem 
Nichteisenmetall oder emer Federstahlqualit&t, bei- 
spielsweise gezogenem Stahldraht hergestellt werdea 
Eine besonders einfache Konstruktion ergibt sich dann, 
wenn die Feder eine Ulnge hat die im wesentlichen dem 
Uchten Abstand der beiden Seitenteile des RQckenleh- 
nenrahmens entspricht In einer geanderten Ausf uhrung 
ist es aber auch mdglich, eine durchgehende Blattfeder 
vorzusehen, die von dem einen Seitenteil zum anderen 
Seitenteil des Lehnenrahmens reicht und der an beiden 
Endbereichen, jeweils aber wiederum nur in N3he der 
Rahmensdtenteile, eine EinsteUvorrichtung zugeordnet 
ist Danut bleibt auch bd dieser Konstruktion der ent- 
scfaddende VorteH der Erfindung, daB die EinsteUung 
des StQtzteils Qber emen relativ groBen Federarm er- 
folgt erhalten, denn hierdurch ist es mdglidi* die njinde- 
stens eine EinsteUvorrichtung gQnstig in einem der oh- 
nehin dickeren Seitenbereiche der RQckeniehne anzu- 
ordnen, die Dicke der RQdcenlehne im Bereich des 
StQtzteUs muB gegenQber normalen Sitzen ohne Lordo- 
senunterstQtzung praktisch nur geringfQgig vergroBert 
werdea E>ie erfindungsgem^ LordosenunterstQtzung 
eignet sich daher auch fOr Sitze, deren RQckenlehnen im 
Bereich der Anlageflache der WirbelsHule relativ dQnn 
ausgefOhrt ist da sich die mindestens eine EinsteUvor- 
riditung in nach vom vorspringenden, neben dem 
Rumpf befindUdien wangenartigen SeitenteUen der 
RQckeniehne angeordnet ist . 

Die EinsteUvorrichtung hat vorzugsweise einen 
Schwenkhebel, Qber den erne in einem RahmenseitenteU 
gelagerte WeUe drehbar ist die wiederum eine Exzen- 

Exzenterfl&che an der Blattfeder anUegt Eine derartige 
Exzenterscheibe kann auch motorisch, beispielsweise 
Qber eine Spindel, ein Zahnsegment eine Zahnstange, 
einen SeUzug oder dergleichen, betatigt werden. Auch 
eine VersteUung Qber einen handbetatigbaren Dreh- 
knopf ist mdgUch. 

Wettere VorteUe und Merkmale der Er^dung erge- 
ben sich aus den Qbrigen AnsprQdien sowie der nun 
folgenden Beschreibung von nkht cinschrfinkend zu 
verstehenden AusfQhruHgsbeispielen, die unter Bezug- 
nahme auf die Zeichnung naher erlautert werdea 

In der Zeichnung zeigen: 

Flg» 1 ein LingsschnittbUd durch einen Fahrzeugsitz 
mit RQckeniehne und teUweise dargesteUtem Sitzbe- 
reich, der Verlauf der Schnittlinie durch die RQckenieh- 
ne ist als Schnitt I-I in Fig. 2 gekennzeichnet 

Fig. 2 ein QuerschmttbUd durch die RQckeniehne ge- 
mafl Fig. 1, der Verlauf der Schnitdinie ist grdBtenteOs 
durch die Schnittlmie II-II in Fig. 1 gekennzeichnet 

Fig. 3 eine perspektivische DarsteUung der wesentti- 
chen TeUe einer EmsteUvorrichtung mit Elektromotor, 

Fig. 4 eine Dr»]f dcht auf dne EumeUvorrichtung mit 
Eiektromotor und Spindel, 

Fig. 5 erne Draufsicfat ShnUdi Fig. 4, bd der ansteUe 
einer Spindel eine Zahnstange vorgeseh^ ist mit der 
ein motorisch angetriebenes Ritzel kSmmt und 

Fig. 6 eine PrinzipdarsteUung in BUckrichtung gemaB 
Kg. 2 einer LordosenunterstQtzung mit Qber die Ge- 
samtbreite der RQckeniehne durchgehender Blattfeder. 

Bei dem aus den Fig. 1 und 2 ersichtiichen Fahrzeug- 
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siteistiimeriialbderRft*eiitelmeeinSttttztea20f0rdie tung ihres Federweges verlaufende Schenkel(oder erne 

t^-mSherweke vorecsehenen PolsterfcSrper 22 im ved&r nur Ober emem vom Endbereich 30 entfamten 
Sc!d^QSSSS^fr2)^^^ Teilbereich der Grange verlaufen oder m ±rer 

V-S<£GSSSge.DasStaiztiaistanseinerVor- 5 HahezumEndbereich30topri^rwerd«m. 

toSTSSegHchst entlang der Schnittrich- Vonderlra.enwanddeslink«. SeitcntedsM 
n?SX nft l dcm Verlauf einer tyjischen mcnschli- im Abstand voneinander ^^^.^^ 
Si WirlSsaule im Lendenbereich angepaBt Das innen vor. sie sind dreieckftnnig an ATM frei«l 

,^5«« J« flaohiu: TpiL Es timereift wie Fiff* 2 zeigt. Einstellvomchtung 34 erne Welle 52. die im imKen &ei 
!^Snd auBerhalb der Abstuteungsfliche des Widerlager dienendra Boben M arfihw 

rHe Blattfeder 32 hat fan AusfOhrungsbeispid nach 55 steiferausgebildetwird. . . i, 

1 SeiSSSlaSe^Ak Die in den Fig. 1 und 2 gezeigte AusfOhrung kann 

S." . H ^^X^I^IritentSm » 39 ent- abcrauchinderRichtungweiterentwickeItwerden.dafl 

SerSd^^ k.t etoe H5te von einigen Zentlme- Wirbelsltale eto« I^?«/»«'SJfLk!™5S 
tBrrbebrielsweise 3 bis 4 cm. Im gezeigten AusfOh- 60 ansteUe eines Widerlagws in Form ernes Bo.>zens M em 
SSS^^^ausFederstaMbl^hgefert^ ^^'T^'^'^'^^h'^^:^ 
nativ kann sie aber auch aus einem Nichteisenmetall. gelflache gegen die HauptflaAe B'**^®^^^"' 
fSve^kfem KiSoff oder gezogenem Stahl- springt Witd nun eine Einstdlvornditiing yoijes^en. 
ShSS wSTsk 2t to^gs^eise als Tri- die am Endbereich 60 angreifl und diesen m Ridhm^ 
tSil^^^^^im^iA^r^^e^rtsich 65 desBnkenSeitenteils38nachobenoderunten=^^^^^ 
SSSffWSSiendzumEndberei^ T ^^^'"''SerSSSSTiSeS: 
30 4. ihre Materialdlcke wW zum Endbereich 30 hin Beren Hebelarm auch '•^'^^^'^'JiJp^Sri^^ 
SiS^odcrrieistimProfflU-Brmig.hatalsomRich- sprechendePositionsveriagenmg dieses Endbereichs 30 
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eine Wirkung fOr den Benutzer hat, kann entweder das 
StQtzteil 20 elastisch ausgebildet werden, aus mehreren, 
iibereinander angeordneten Gliedem bestehen, auf die 
der Endbereich 30 einzeln aufgeschoben warden kann, 
Oder das StQtzteil 20 ist mit dem Endbereich 30 verbun- 5 
den und kann an der Innenseite des Polsterkorpers 22 
entlangrutschen, wobei gegebenenfalls eine entspre- 
chende Gleitfolie zwischengelegt ist Bei dieser hdhen- 
verstellbaren Lordosenunterstiitzung sollte der Endbe- 
reich 60 der Biattf^er 32 so breit ausgebildet werden, lo 
daB audi in den extreme Kippstellungen der Blattfeder 
32 die Exzenta^eibe 58 noch auf dem Endbereich 60 
aufliegt 

Fig. 3 zeigt eine Alternative fOr die Bet&tigung 
Exzenterscheibe 58. die im gezeigten AusfOhrungsbei- is 
spiel durch cinen Elektromotor 62 verstellt werden 
kann. Hierzu ist ansteUe des Schwenkhebels 54 an der 
Welle 52 ein Zahnsegment 64 festgelegt, das in einer 
gefinderten Ausfuhrung auch einstflckig mit der Exzen- 
terscheibe 58 ausgefOhrt sein kana Mit seiner Verzah- 20 
nung kammt ein Ritzel 66, das Qber den genaimten Elek- 
tromotor 62 in bdden Drehricfatungen angetrieben wer- 
denkana 

In dCT in F^. 4 gezeigten Motorbet^tigung ist eine 
Spindel 68 vorgesehen, die in einer ortsfesten, mit dem 25 
Settenteil 38 verbundenen Mutter drehbar ist und so 
angeordnet ist, daB de mit dnem abgerundeten Endbe- 
reich (ebenso wie die Kczentersdieibe 58) gegen den 
Endbereich 60 drOckt, wodurch gleichfalls die Vorspan- 
nung der Blattfeder 32 eingestellt werden kann. Der 30 
Antrieb der Spindel 68 erfolgt wiederum Ober einen 
Elektromotor 62 und mittels einer biegsamen Welle 72. 
Stattdessen kann die Spindel 68 aber auch Qber ein 
Handrad angetrieben werden. 

Im Ausfuhrungsbeispiel nach Fig« 5 ist anstelle einer 35 
Spindel 68 eine Zahnstange 74 vorgesehen, die ebenfalls 
mit einem abgerundeten, freien Endbereich am Endbe- 
rdcfa 60 der Blattfeder 32 anliegt Sie kammt mit einem 
motorisch oder aber audi-manuell drehbaren Ritzel 76 
und ist zwischendiesem Ritzel 76 und einem Lagerblock 40 
78 in ihrer L9ngsrichtung verschiebbar gefOhrt 

Im AusfOhrungsbeispiei nadi Fig. 6 ^drd eine Blattfe- 
der 32 verwandt, die stch praktisdi fiber die gesamte 
Breite der Rfickenlehne erstreckt Ihre beiden Endberei- 
che sind jeweils in Einstellvorrichtungen 34 gehalten, die 45 
un gezeigten AusfOhrungsbeispiel fiber eine biegsame 
Welle 72 miteinander verbunden und damit synchroni- 
siert sind, die aber altemativ auch einzeln einstellbar 
sein kdnnen» wodurch eine verbesserte Abstufung der 
Emstellung der Federkraft mreicht werden kana so 
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